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DRUGI MEDUNARODNI SIMPOZIJUM

Postovane kolege,

Imamo veliku ¢ast i zadovoljstvo da vas pozovemo na Drugi internacionalni simpozijum o Postkovid

sindromu i Sindromu hroniénog umora koji se odrZava na 22.11.2024 na Institutu za kardiovaskularne
bolesti ,,Dedinje”. Poseban znacaj simpozijuma je sto ga organizuje Institut za kardiovaskularne bolesti
~Dedinje” uz pokroviteljstvo Ministarstva zdravljaipodrskuviseinstitucijaiudruzenja:
Udruzenja za Neurokardiologiju Srbije, Srpskog lekarskog drustva Srbije, Sekcije za Autonomni nervni
sistem SLD I UdruzZenja pacijenata sa sindromom hroniénog umora I krizama svesti. Simpozijum je i od
medjunarodnog znacaja zato Sto se organizuje pod pokroviteljstvom Evropske mreZe pacijenata i
eksperata (EMEA),cijiclanovi suu aktivnom ucéescu uorganizacijiovogi sledecih skupova.

lako su razorni akutni efekti COVID-19 dobro dokumentovani, nedavno se interesovanje istrazivacke
zajednice okrenulo ka hroni¢nim posledicama bolesti. COVID-19. Oko 87% pacijenata pogodenih COVID-19
nastavlja da ima najmanje jedan simptom dva meseca nakon pocetka bolesti, a do 30% ljudi nastavija da
ima najmanje jedan simptom, Sest meseci nakon pocetka, kada SARS-CoV-2 nije prisutan. Ova hronicna
faza COVID-19 dobila je nazive kao sto su ,,dugi COVID*, ,post-COVID sindrom” ili ,post-akutne posledice
Covid-19infekcije.

Mijalgicni encefalomijelitis/sindrom hroniécnog umora (ME/CFS) je veoma sloZena i onesposobljavajuca,
multisistemska hronicna bolest koja pogada milione ljudi Sirom sveta. Uprkos sve vecojrasprostranjenosti
iiscrpljujucojprirodi, jos uvekje uvelikojmerinepoznatisirojjavnostiimnogim medicinskim strucénjacima.
Razumevanje njegove etiologije I patofiziologije je ograniceno,
dijagnosticki kriterijuminedosledni,a smernice zadijagnostikuilecenje neadekvatnelzastarele. Bolestje
u pocetku definisana samo kao ,,uporni ili relapsirajuci, iscrpljuju¢i zamor novog pocetka i nepoznatog
porekia“, a dijagnoza se zasnivala na iskljucivanju drugih mogucih uzroka umora, cesto zanemarujuci
znacajdrugih simptoma.

S obzirom na prakticno istu simptomatologiji postavlja se pitanje da li se radi o jednom ili dva posebna
sindroma. Unadidaéemo uspesno
odgovoriti na ova postavijena pitanja,srdacno vas pozdravljamo i pozivamo da uzmete aktivno ucesce u
radu simpozijuma.

MESTO ODRZAVANJA

Novi amfiteatar u objektu Dedinje 2, prvi sprat
Institut za kardiovaskularne bolesti "Dedinje”
Heroja Milana Tepica 1, 11040 Beograd, Srbija

MEAHURHCKHT [ IFACULTY OF
nTErE | MEDIGINE

MHHHCT KE
TEXHOJIOLIRON TOBALIHIA




